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GAUDER-SECHSKAMPF 2010

Beim Gauder Fest Samstag am 1. Mai mochten wir einladen, bei unserem
heuer erstmaligen Gauder Sechskampf 2010 mitzumachen. Neben
Kraftmessung und Geschicklichkeit steht vor allem Teamwork im Vordergrund.
Naturlich erwarten die Gewinner tolle Preise.

Mit 6 verschiedenen Teamwettbewerben wird der Gewinner ermittelt:

x Baumscheiben schneiden x Bierkisten kraxeln
x Baumstammwerfen x Seilziehen
x Bierfassrollen x Heusackwerfen

Der Gauder-Sechskampf ist eine gute Einstimmung auf den Gauder Fest
Samstag mit viel Spald und Spannung. Gute Laune ist garantiert.

Wenn wir |hr Interesse geweckt haben, flllen Sie bitte den Anmeldebogen aus
(pro Team 3 Personen) und sendet diesen schnell ab. Das Teilnehmerfeld ist
auf 20 Mannschaften limitiert — die Reihung erfolgt nach Einlangen der
Anmeldung.

Das Startgeld betragt pro Teilnehmer Euro 20,- (inkl. Eintritt flr Samstag,
Gutschein fur ein Essen und Getrank im Zillertal Bier Festzelt), welches nach
Anmeldung in Rechnung gestellt wird.

Wir freuen uns schon sehr, Sie bei unserem Gauder-Sechskampf anfeuern
zu durfen und dricken lhnen jetzt schon die Daumen.

Das Team vom
Tourismusverband Zell-Gerlos, Zillertal Arena




ANMELDUNG
fur den Gauder-Sechskampf 2010

r’
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Die ANMELDUNG des Teams gilt erst mit erfolgter Einzahlung der Teilnahmegebuhr
in der H6he von EUR 20,00 pro Teilnehmer (60,- Euro gesamt — wird nach
Anmeldung in Rechnung gestellt), und der Teamchef bestatigt, dass allen
Teammitgliedern die Teilnahmebedingungen bekannt sind.

Anmeldeschluss fiir den Gauder-Sechskampf 2010 ist der 29. April 2010!!!

Das Teilnehmerfeld ist mit 20 Mannschaften limitiert. Die Reihung der Teams erfolgt nach der Reihung der
Anmeldung bzw. nach Zahlungseingang. Nachnennungen auf Anfrage méglich.

Die Eintrittskarten sowie die Getranke- und Essensbons werden im Vorhinein per Post zugeschickt.

Auf Euer kommen freuen sich die Veranstalter des Gauder Fests.

Anmeldung:
Hiermit bestatigen wir den Veranstaltern des Gauder-Sechskampfes die offizielle

Nennung unseres Teams mit Teamnamen

Teamname*

Heimatort*

zu dem Gauder-Sechskampf am 1. Mai 2010

Teamchef:

Vorname*

Nachname*

StralRe*

PLZ / Ort*

Land

Telefon*

E-Mail*

Teilnehmer 2 ( Vor- und Nachname)

Teilnehmer 3 ( Vor- und Nachname)

Bitte an die Nummer 05282 / 2281-80 faxen.

Alle Teilnehmer sind damit einverstanden, dass Fotomaterial, das im Rahmen der
Veranstaltung gemacht wird, zu Werbezwecken verwendet werden darf.



Wettbewerbe beim Gauder-Sechskampf 2010

1. Baumstammwerfen:

Ein Baumstamm mit ca. 4 m Lange muss mit den Handen so geworfen werden, dass jenes
Stammende, das man beim Abwurf in der Hand hielt, mdglichst weit weg zu liegen kommt.

Hier zéhlt die Technik und auch ein bisschen die Kraft!

2. Bierkisten kraxeln

Ein Teilnehmer muss in max. 3 Minuten so hoch wie mdglich auf Bierkisten kraxeln, die er mit Hilfe
seiner Kollegen aufstapelt. Ein Teilnehmer kraxelt und seine 2 Teamkollegen geben die Kisten zu. Der
Kraxler wird mit einem Klettergurt gesichert.

Geschicklichkeit ist der Schliissel zum Erfolg!

3. Bierfassrollen

Alle Teilnehmer missen gemeinsam ein 225 Liter Bierfass so schnell wie mdglich Gber den
vorgegebenen Parcours beférdern. Dabei sind Wippen, Slalom-Stangen, Engstellen und andere
Hindernisse zu Gberwinden.

Teamwork, Ausdauer und Geschicklichkeit machen den Unterschied!

4. Seilziehen

Die 3 Teilnehmer jedes Teams stehen sich in einer Reihe gegenuber und halten gemeinsam ein
gespanntes Seil in Handen. Auf Kommando versuchen die Teams, das jeweils andere Uber eine Linie
in die eigene Halfte zu ziehen. Der Sieger kommt eine Runde weiter bis zum Finale.

Das gemeinsame Einsetzen des Gewichts und starke Hande lohnen sich!

5. Heusackwerfen

Ein 5-7 kg schwerer Heusack wird mithilfe einer Heugabel so weit wie mdglich geworfen. Jeder
Teilnehmer hat 2 Versuche. Alle Versuche werden zusammen gezahilt.

Technik und Geschicklichkeit dann fliegt der Sack auch weit!

6. Baumscheiben schneiden

2 Teammitglieder schneiden mit einer Sage eine Scheibe von einem Baumstamm mit ca. 50 cm
Durchmesser ab. Dies soll in kurzest méglicher Zeit erfolgen. Der Schnitt soll so gerade wie mdglich
erfolgen.

Teamwork und Geschwindigkeit bringen Euch hier weit!

Teilnahmebedinqungen

o Teilnahmeberechtigt ist jede Person, egal ob mannlich oder weiblich, die mindestens 16 Jahre alt
ist.

e Ein Team, bestehend aus 3 Personen, darf aber nur aus 3 Mannern oder 3 Damen bestehen. Es
kann nicht gemischt werden.

e Das Teilnehmerfeld ist mit 20 Mannschaften limitiert. Die Reihung der Teams erfolgt nach der
Reihung der Anmeldung. Nachnennungen auf Anfrage maglich.

e Der Bewerb startet am 01.05.2010 um 13.00 Uhr.

e Ab 11.00 Uhr kann trainiert werden.

e Wir bitten alle Teams spatestens um 12.30 Uhr anwesend zu sein.

Voraussetzungen zur Teilnahme sind lediglich:

e Die Bezahlung des Startgeldes von 20,- Euro pro Teilnehmer.

Im Startgeld inkludiert sind: Der Eintritt fir das Gauder Fest am Samstag und ein Gutschein fur ein
Essen und ein Getrank im Zillertal Bier Festzelt (ab 18.30 Uhr).

o Das Tragen einer Lederhose bzw. eines Dirndls Uber die gesamte Dauer der Spiele und die
korperlichen und geistigen Fahigkeiten, um alle Bewerbe des Gauder-Sechskampfes ohne
Schaden an Geist und Kérper zu bewaltigen.

¢ Die hauptverantwortliche Person des Teams erklart sich mit den allgemeinen
Teilnahmebedingungen einverstanden. AuRerdem wird bestétigt, dass alle teiinehmenden
Personen des Teams das 16. Lebensjahr vollendet haben und sich in einer, fir diese Wettkdmpfe
geeigneten korperlichen und geistigen Verfassung befinden!

Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fiir etwaige gesundheitliche Schaden oder
Beschadigungen von Gegenstanden. Detailliertere Informationen erhalten Sie nach Anmeldung!!!



